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PROGETTO “BULLISMO? NO, GRAZIE!” 

Il progetto dell’Istituto Nuovo Collegio della Missione, da sempre attento alle problematiche causate da 
fenomeni di bullismo, cyberbullismo e parità di genere, propone l’attivazione di uno sportello d’ ascolto 
con l’intento di aiutare i giovani di oggi a conoscere questi gravi e delicati problemi, sempre più presenti 
e preoccupanti e avere i mezzi necessari per contrastarli, consapevoli che la scuola possa e debba svolgere 
questa importante azione di prevenzione. Questo progetto verrà arricchito da laboratori svolti all’interno 
delle classi che tratteranno temi inerenti a: bullismo, cyberbullismo, uso consapevole dei social, violenza 
di genere, collaborazione tra pari, gestione delle proprie emozioni, attraverso discussioni, video, 
cortometraggi, etc.…. 

Gli alunni potranno accedere allo sportello previa prenotazione da comunicare alla referente del 
progetto tramite mail: elisabettafloris@nuovocollegiodellamissione.com.  

 

DATI SUL PROGETTO 

Titolo del progetto “BULLISMO? NO, GRAZIE!” 

Durata complessiva del progetto: cinque mesi 

Data inizio e data fine: da dicembre 2023 a maggio 2024 

Referente del progetto: professoressa Floris Elisabetta  

Settore di intervento: combattere il bullismo e il cyber bullismo nelle scuole sarde 

Personale interno coinvolto nel progetto: tutti i docenti  

Personale esterno coinvolto nel progetto: consulente pedagogista 

 

 

 

 

 



 

DESCRIZIONE SINTETICA DEL PROGETTO: 

La Legge n.71 del 2017 ha sancito l’obiettivo strategico per il paese di contrastare il fenomeno del 
cyberbullismo in tutte le sue manifestazioni, con azioni a carattere preventivo e con una strategia di 
attenzione, tutela ed educazione nei confronti dei minori coinvolti. Studi e monitoraggi (  Sorveglianza 
Health Behaviour in School-aged Children - HBSC Italia 2022, )  rilevano che i minori maggiormente 
coinvolti nei fenomeni di bullismo e cyber bullismo hanno 11-13 anni. Ecco, dunque, la necessità di 
informare e supportare gli alunni in maniera tale da prevenire ogni forma di prevaricazione derivante da 
atti di bullismo e/o cyber bullismo. Per ciò che concerne le azioni di prevenzione e contrasto a questa 
tipologia di fenomeni il nostro Istituto attiverà uno sportello d’ascolto curato dalla dottoressa-pedagogista 
Valentina Pischedda esperta di bullismo e cyber bullismo che svolge la sua attività presso l’Osservatorio 
Cybercrime Sardegna e presso altri centri e che da anni si occupa di tali tematiche.  

 

CALENDARIO: 
Giovedì 21 dicembre 2023: incontro di presentazione del progetto 

 
GENNAIO: 
11/01/2024 
25/01/2024 

 
FEBBRAIO: 
08/02/2024 
29/02/2024 

 
MARZO: 
14/03/2024 
21/03/2024 

 
APRILE: 
04/04/2024 
18/04/2024 

 
MAGGIO 
02/05/2024 
09/05/2024 
16/05/2024 
23/05/2024 

 

 

 

 

 

 


